
 

 

 

 
 

Reise zum Polarlicht nach Nordfinnland 
Studienreise mit Wolfgang Held, Goetheanum 

Sonntag, 16.03. bis Samstag, 22.03.2025 (7 Tage) 
 
Es gibt wohl kaum eine eindrucksvollere Erscheinung als die grün glimmenden Lichtvorhänge, die über 
das Firmament wogen. Der Polarforscher Robert Scott schrieb darüber: "Es ist nicht möglich, Zeuge 
einer solchen Schönheitserscheinung zu sein ohne Sinn für heilige Ehrfurcht." Im März liegt Lappland 
noch unter tiefem Schnee, und zugleich ist es nicht mehr so kalt. Deshalb eignet sich dieser Reisemonat 
besonders, um sich von der unendlichen Weite und Einfachheit dieser Landschaft berühren und 
inspirieren zu lassen. Alles, die Bäume, die gefrorenen Seen, ist weiß - ein ganz besonderer Moment in 
dieser stillen Landschaft. Als Standquartier wurde das Hotel Jeris in der Gemeinde Muonio in Finnisch-
Lappland gewählt, ca. 200 km nördlich des Polarkreises, durch seine Abgeschiedenheit bestens 
geeignet zum Beobachten von Polarlichtern. Das Hotel (3***, Landeskategorie) liegt abseits von 
Ortschaften (nach Muonio sind es 20 km) am Jerisjärvi-See in der schönen Landschaft des Pallas-
Yllästunturi-Nationalparks. 
 
Leitung: Wolfgang Held 
Kulturschaffender, Astronom und Autor führt Kulturreisen sowie astronomische Exkursionen zum 
Polarlicht und zu Sonnenfinsternissen. Held publiziert regelmäßig zu naturwissenschaftlichen, 
lebenskundlichen und spirituellen Themen. Er ist Autor des jährlich erscheinenden Sternkalenders, 
Vater dreier Töchter und hat Mathematik (Waldorfpädagogik) studiert.  
 
Preise pro Person: 
Bei mindestens 21 Teilnehmern 
Im Doppelzimmer………………………€ 2.985,- 
Einzelzimmerzuschlag……………..…€    455,- 
 
Anmeldeschluss: Montag, 03.11.2024 
 

 



 

 

 

Reiseverlauf 

1. Tag: Sonntag, 16.03.2025 Frankfurt oder Zürich nach Kittilä    (A) 
Sie fliegen mit Finnair über Helsinki nach Kittilä. Ankunft am späten Nachmittag und Transfer zum 
Hotel. Bei einer Besprechung erhalten Sie erste Informationen über das Programm und lernen die 
anderen Reiseteilnehmer kennen. Polarlichtbeobachtungen nach Gegebenheiten. 
Übernachtung im Hotel Jeris. 
 
2. Tag: Montag, 17.03.2025 Besuch bei den Rentieren      (F/M/A) 
Sie besuchen ein altes lappländisches Farmhaus und lernen das Leben dort kennen, auch von seiner 
ursprünglichen Seite. Die Familie betreibt seit mehr als 100 Jahren Rentierzucht. Sie erfahren 
Wissenswertes über Rentiere, die Rentierzucht und das Leben als Züchter und unternehmen einen 
Ausflug mit dem Rentierschlitten durch die tiefverschneite Winterlandschaft (Dauer des Ausflugs: ca. 
3,5 Stunden). Nach Rückkehr Möglichkeit zur Saunabenutzung (nicht im Preis enthalten). 
Übernachtung wie am Vortag. 
 
3. Tag: Dienstag, 18.03.2025 Besuch bei den Schlittenhunden     (F/M/A) 
Besuch eines arktischen Schlittenhundezentrums. Nach einem geführten Rundgang erklärt der Guide 
den richtigen Umgang mit den Schlitten und die Sicherheitsregeln (Hundeschlitten sind leicht zu 
handhaben), und dann geht es mit den Hundeschlitten durch die beeindruckende Winterlandschaft – 
zwei Personen pro Gespann (4 bis 6 Hunde; Dauer des Ausflugs: ca. 3 Stunden)). Nach der Rückkehr 
Zeit für weitere Aktivitäten in eigener Regie.  
Übernachtung wie am Vortag.  
 
4. Tag: Mittwoch, 19.03.2025 Schneeschuhwanderung     (F/M/A) 
Wanderung mit Schneeschuhen. Erleben Sie die traditionelle Art, sich durch den Tiefschnee zu 
bewegen. Die Strecke führt in die Umgebung von Jeris (Dauer des Ausflugs ca. 3 Stunden). Die 
verbleibende Zeit können Sie für fakultative Ausflüge nutzen, die Sie vor Ort buchen können. Oder Sie 
wandern am Jerisjärvi-See, an dem das Hotel liegt, in der schönen Landschaft des Pallas-Yllästunturi-
Nationalparks. 
Übernachtung wie am Vortag. 
 
5. Tag: Donnerstag, 20.03.2025 Skilanglauftour      (F/M/A) 
Zweistündige Skilanglauftour durch die Winterlandschaft Lapplands. Sie brechen nach dem Frühstück 
auf. Ihr Guide zeigt Ihnen die Grundtechnik des Skilanglaufs. Vom Hotel haben Sie einen direkten 
Zugang zum Loipennetz. Dauer des Ausflugs: ca. 2 Stunden. Mittagessen nach der Rückkehr im 
Hotelrestaurant. Rest des Tages zur freien Verfügung.  
Übernachtung wie am Vortag.  
 
6. Tag: Freitag, 21.03.2025 Tag zur freien Verfügung      (F/M/A) 
Wer weitere Aktivitäten wünscht, kann aus den optionalen Tagesprogrammen auswählen: 
Motorschlittenfahrt, bereits Kennengelerntes wiederholen, zum alpinen Skifahren in eines der 
nahegelegenen Skizentren fahren (alle Aktivitäten optional). 
 
7. Tag: Samstag, 22.03.2025 Kittilä nach Frankfurt oder Zürich    (F) 
Transfer zum Flughafen und Rückflug mit Finnair über Helsinki nach Frankfurt oder Zürich.  
Ankunft am frühen Abend. Ende der Reise.  
 

(F=Frühstück/M=Mittagessen/A=Abendessen) 
 
Programmänderungen aus reisetechnischen/wetterbedingten Gründen vorbehalten.  



 

 
 
 
Leistungen 

• Flüge ab/bis Zürich bzw. ab/bis Frankfurt mit der Finnair via Helsinki nach Kittilä und zurück in 
der Economy-Class in der Economy-Class, 23 kg Freigepäck 

• Anfallenden Flughafensteuern und -gebühren  

• 6x Übernachtungen im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC im Hotel Jeris*** 

• Vollpension: Frühstück, Mittag- und Abendessen (Mittag- und Abendessen ohne Getränke) 

• Ausflüge, Exkursionen und Besichtigungen wie beschrieben 

• Alle Transfers in landestypischen klimatisierten Reisebussen (Fahrzeuge entsprechend der 
Teilnehmerzahl) 

• Leihgebühr für Thermo-Overalls, Mützen, Stiefel, Langlaufski 

• Studienreiseleitung und Vorträge: Wolfgang Held ab/bis Zürich 

• Seminarraum für 3 Vorträge von Herrn Held und Diskussionen an den Tagen 2., 6. und 8. jeweils 
von 17:30h bis 19:00h 

• Übernachtungssteuer 

• Ausführliche Reiseunterlagen inkl. aktueller Reiseführer pro Buchung 
 
Nicht enthalten 

• Transfer von/zum Flughafen Frankfurt 
bzw. Zürich 

• Saunanutzung 

• Nicht erwähnte Ausflüge 

• Trinkgelder  

• Persönliche Ausgaben  

• Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke 

• Versicherungen
 
Zahlung 
Mit der Anmeldung und nach Erhalt der Auftragsbetätigung wird eine Anzahlung in Höhe von € 270,- 
pro Person fällig. Termine und Zahlungsbedingungen erhalten Sie mit unserer Bestätigung/Rechnung. 
 
Aktueller Hinweis 
Aufgrund der aktuellen Situation muss eine gewisse Flexibilität der Reisenden vorausgesetzt werden. 
Kurzfristige Änderungen zum Schutz aller Beteiligten müssen in Kauf genommen werden. Offiziellen 
Bestimmungen und Anweisungen vor Ort muss Folge geleistet werden. Die Gesundheit und der 
Schutz der Teilnehmer gehen vor.  
 
Einreisebestimmungen 
Bürger der Bundesrepublik Deutschland und der Schweiz benötigen für die Einreise nach Finnland 
einen gültigen Reisepass oder Identitätskarte/Personalausweis gültig bis 6 Monate nach Ausreise. Für 
Reisende anderer Nationalitäten gelten möglicherweise andere Bestimmungen. Bitte informieren Sie 
sich bei der Botschaft oder bei Ihrer Buchungsstelle. 
 
Weitere Informationen zu Einreisebedingungen finden Sie auf der Seite des Auswärtigen Amtes:  
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/finnland-node/finnlandsicherheit/211624 
 
Mobilität 
Beachten Sie, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet ist. Bitte halten Sie mit uns Rücksprache, sofern Sie in der Mobilität eingeschränkt sind. 
                                                                          
Mindestteilnehmerzahl: 21 Personen 
Wird diese Teilnehmerzahl nicht erreicht, werden wir Sie spätestens 4 Wochen vor Reisebeginn 
informieren, falls wir die Reise absagen müssen. 
 

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/finnland-node/finnlandsicherheit/211624


 

 
 
Vorgesehene Flugzeiten 
So 16.03.2025 Zürich/Helsinki   AY 1512 10:35h – 14:20h 
Sa 22.03.2025 Helsinki/Zürich   AY 1513 16:30h – 18:20h  
 
So 16.03.2025 Frankfurt/Helsinki  AY 1412 11:35h – 15:05h 
Sa 22.03.2025 Helsinki/Frankfurt  AY 1415 16:55h – 18:35h  
 
So 16.03.2024 Helsinki/Kittilä   AY 0575 16:15h – 17:50h 
Sa 22.03.2024 Kittilä/Helsinki   AY 0574 13:40h – 15:10h 
Flugzeitenänderungen vorbehalten 
 
Zum Erhalt der Gruppentarife der Fluggesellschaft müssen mindestens 10 Personen ab/bis Frankfurt 
und ab/bis Zürich fliegen.  
 
Gesundheitsvorsorge/Impfvorschriften 
Für die Einreise sind derzeit keine Impfungen vorgeschrieben. Da im Einzelfall unterschiedlichste 
Aspekte zu berücksichtigen sind, empfiehlt es sich immer, rechtzeitig (etwa 4 bis 6 Wochen) vor der 
Reise eine persönliche Reise-Gesundheits-Beratung bei einem reisemedizinisch erfahrenen Arzt oder 
Apotheker in Anspruch zu nehmen.  
 
Reiseschutz 
Wir empfehlen allen Teilnehmern den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung und einer 
Auslands-Reise-Krankenversicherung einschließlich Deckung der Rückführungskosten bei Unfall oder 
Krankheit.  
 
Reisebedingungen/Rücktritt 
Der Reiseteilnehmer/-in kann jederzeit vor Reisebeginn von der Reise zurücktreten. Maßgeblich ist der 
Zugang der Rücktrittserklärung beim Reiseveranstalter. Dem Kunden wird empfohlen, den Rücktritt 
schriftlich zu erklären. Sollten uns in Einzelfällen nicht höhere Kosten aufgrund von speziellen 
Vereinbarungen mit Leistungsträgern entstehen, berechnen wir Ihnen folgende Stornogebühren: 
 
Bis 90. Tag vor Reisebeginn 20% 
Ab 89. Tag bis 60. Tag vor Reisebeginn 30% 
Ab 59. Tag bis 30. Tag vor Reisebeginn 45% 
Ab 29. Tag bis 10. Tag vor Reisebeginn 70% 
Ab 9. Tag vor Reisebeginn oder Nichtantritt 90% 
 
Anmeldung & Information 
SRS Studienreisen GmbH 
Dieter Schetat 
Ruhlaer Str. 7 
14199 Berlin 
Tel.:   030 - 895 100 03 
Mail: info@srs-studienreisen.de 

 
KIWI Tours – Geoplan Touristik GmbH 
Nadine Jungblut 
Kapuzinerstr. 7a 
80337 München 
Tel.:  089 – 746 625 38 
Mail: n.jungblut@geoplan.net 

 
Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB) der Geoplan Touristik GmbH 
 
Stand Mai 2024 


